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FONDAZIONE
UNIVERSITA DELLA TERZA ETA - MILANO DUOMO

c/o Liceo classico G. Carducci - via Beroldo, 9 - 20127 Milano
+39 3703713726 - info@uteduomomilano.it - www.uteduomomilano.it

Programma dei corsi - Anno accademico 2026-2027

9. SALUTE E FARMACI NELLA TERZA ETA

Istituto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri IRCCS

N° 5 lezioni: 25 gen. - 22 feb. - 22 mar. - 19 apr. - 17 mag. 2027.
Le lezioni durano 120 minuti, dalle 15.30 alle 17.30.

Il corso & coordinato dal dott. Luca Pasina.

Ogni incontro & dedicato a un tema e affronta le questioni di salute che piu
frequentemente si presentano nella terza eta.

Revisione della terapia e aderenza terapeutica (Marina Azab, Luca Pasina).
| farmaci per i disturbi gastrointestinali (Chiara Elli, Luca Pasina).

| farmaci per l'osteoporosi (Alice Restelli, Luca Pasina).

Cervello e alimentazione: prevenzione del declino cognitivo con la dieta
(Francesca Orsini).

5. Le patologie del cavo orale (prof. Francesco Spadari).
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E prevista la visita all’Istituto Mario Negri, in data da concordare.
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